Летние сборы альпинистов в альплагере «УВК-Ала-Арча»,(г.Бишкек, Киргизия)

25 июня из Екатеринбурга в Киргизию, поездом 203 «Свердловск-Алма-Ата», выезжает сборная команда альпинистов Уральского Высокогорного Клуба. 

Состав сборов – три инструктора и три отделения из новичков,2-го и 3-го разряда.

 Шеф-повар сборов – Дурова Светлана из Алма-Аты.

Старший тренер сборов – Ермачек Юрий, мастер спорта по альпинизму.

Наши участники :  - Герасимов Александр -  2-й сп.разряд -  Екатеринбург ;

                                 - Шулакова Наталья  -  2-й сп.разряд  -  Санкт-Петербург ;

                                 - Пасюков Андрей  -  2-й сп.разряд  -  Петропавловск-Камчатский ;

 - Мельков Тимофей – 3-й сп.разряд  -  Екатеринбург ;

 - Лимонов Алексей  -  значок  -  Екатеринбург ;

-  Толстенко Алексей  -  значок  -  Екатеринбург  ;

                                  -  Седов Виталий  -  новичок  -   Екатеринбург  ;

                                  -   Амромин Михаил  -  новичок  -  Екатеринбург  ;

                                  -   Сарабских Антон  -  новичок  -  Екатеринбург  ;

                                  -   Овечкина Юлия  -  новичок  -  Екатеринбург  .

Приглашаем всех желающих присоединиться  к нашим сборам.

На первые альпсборы УВК: 

Место проведения : альплагерь «УВК- Ала-Арча» (г.Бишкек, Киргизия).

Выезд из Екатеринбурга -  до станции ЧУ                                                                                                  25 июня ;

 (поезд  № 203 «Свердловск-Алма-Ата» отпр. в 14.05. моск.вр. стоим.плацкарты -.1250 руб.)            
    Прибытие участников на станцию ЧУ и далее в Бишкек  автобусом ( стоимость билета-250 руб.)    27 июня ;

    Заезд в альплагерь «УВК-Ала-Арча» -                                                                                                        28 июня ;

    Занятия и восхождения ( 12 дней) -                                                                                            с 28 июня по 9 июля

    Спуск в г.Бишкек -                                                                                                                                          10  июля ;

    Отьезд из г.Бишкек – поезд « Бишкек-Свердловск», отпр. в 9ч.00мин.                                                    13 июля .

    Прибытие в Екатеринбург                                                                                                                               15 июля

    Стоимость участия  - 7000 руб.

Летние сборы альпинистов в альплагере «УВК-Каракол»»,(г.Бишкек, Киргизия)

9 июля из Екатеринбурга в Киргизию, поездом 203 «Свердловск-Алма-Ата», выезжает вторая сборная команда альпинистов Уральского Высокогорного Клуба. 

Состав сборов в Караколе :

– три инструктора и три отделения из новичков,2-го и 3-го разряда.

 Шеф-повар сборов – Дурова Светлана из Алма-Аты.

Старший тренер сборов – Ермачек Юрий, мастер спорта по альпинизму.

Наши участники :   -  Яковенко Валентин  -  2-й сп.разряд  -  Петропавловск-Камчатский ;

                                 -   Яковенко Анастасия  - 2-й сп.разряд  -  Петропавловск-Камчатский ;

                                   -   Пасюков Андрей  -  2-й сп.разряд  -  Петропавловск-Камчатский ;

                                   -   Низамутдинов  Рамиль -  2-й сп.разряд  -  Казань ;

                                   -   Дунаева Анна  -  2-й сп.разряд  -  Йошкар-Ола ;

                                   -   Редина Анастасия  -  2-й сп.разряд  -  Екатеринбург ;

-  Зуев Андрей  -  3-й сп.разряд  -  Нижнее-Вартовск ;

-  Скотарев Юрий  -  3-й сп.разряд  -  Москва  ;

-  Эскин Дмитрий  -  3-й сп.разряд  -  Москва  ;

-  Самокотин Алексей  -  3-й сп.разряд  -  Челябинск ;

-  Майорникова Светлана  -  значок   -  Московская обл. ;

                                   -  Бобылев Илья  -  новичок  -  Санкт-Петербург ;

                                   -  Барышников Юрий  -  новичок  -  Московской обл. ;

                                   -  Барышников Алексей  -  новичок  -  Московская обл. ;

Приглашаем всех желающих присоединиться  к нашим сборам.

На вторые альпсборы УВК: 

Место проведения : альплагерь «УВК - Каракол» (г.Бишкек – г.Каракол, Киргизия)                  

Выезд из Екатеринбурга -  до станции ЧУ                                                                                                   9 июля ;

 (поезд  № 203 «Свердловск-Алма-Ата» отпр. в 14.05. моск.вр. стоим.плацкарты -.1250 руб.)            
    Прибытие участников в ЧУ и далее в Бишкек - автобусом ( стоимость билета-250 руб.)                    11 июля ;

    Выезд из Бишкека в г.Каракол                                                                                                                     12 июля ;

    Заезд в альплагерь «Каракол» -                                                                                                   13 июля, после обеда ;

    Занятия и восхождения ( 14 дней) -                                                                                            с 13 июля по 26 июля ;

    Спуск в г.Каракол -                                                                                                                                       27  июля ;

    Отьезд из г.Каракол в  г.Бишкек -                                                                                                               28 июля ;

    Отьезд из г.Бишкек – поезд «Бишкек-Свердловск», отпр. в  9 ч.00мин.                                                 29 июля

    Стоимость участия  - 8000 руб.

Экспедиция на пик Хан-Тенгри и на пик Победы .

Состав командв :  Ермачек Юрий  -  спортивный руководитель -  Екатеринбург ;

Участники :   Яковенко Валентин  -  Петропавловск-Камчатский ;

                        Яковенко Анастасия  -  Петропавловск-Камчатский ;

                         Пасюков Андрей  -  Петропавловск-Камчатский ;

                         Афанасьев Дмитрий  -  Москва ;

                         Спасский Виталий  -  Москва  ;

                          Пашков Александр  -  Москва  ;

                          Муканов Данияр -  Казахстан ;

                          Шустов Игорь  -  Екатеринбург ;

                          Каргаполов Владимир -  Екатеринбург ;

                          Курочкина Евгения  -  Москва.

       УРАЛЬСКИЙ  ВЫСОКОГОРНЫЙ  КЛУБ  

Приглашает всех желающих, со всех городов России и СНГ, принять участие в экспедиции на ЦЕНТРАЛЬНЫЙ Тянь-Шань.

Восхождение на пик Хан-Тенгри (7010м) и пик Победы (7439м)  

Страна: Кыргызстан

Краткая программа :

День 1.          29 июля           Прибытие в г.Бишкек .Размещение на квартире.

День 2.          30 июля           Переезд в г.Каракол ( 420 км,8-10 часов).Размещение в гостинице.

День 3.           31июля           Переезд в Майда-Адыр (160 км,4-6 часов) через перевал Чон-Ашу (3822 м)

День 4.         1 августа          Выход в треккинг до базового лагеря «Южный Иныльчек»

День 5-6      2-3 августа       Переход до баз.лагеря «Южный Иныльчек»

День 7.        4 августа           Базовый лагерь «Южный Иныльчек»

День 8.        5 августа           День отдыха и подготовки.

День 9.        6 августа           Переход  к лагерю № 1 ( 4200 м)

День 10.      7 августа           Подьем к лагерю № 2. (5000 м)

День 11.      8 августа           Подьем в лагерь № 3 (5900 м)

День 12.      9 августа           Спуск в базовый лагерь.

День 13.      10-11 августа    Дни отдыха          

День 14.       12 августа        Переход  к лагерю № 2 ( 5000 м)   

День 15.       13 августа        Подьем в лагерь № 3 (5900 м)

День 16        14 августа        Восхождение на Хан-Тенгри

День 17        15 августа        Спуск в базовый лагерь

День 18-19   16-17 августа   Дни отдыха в базовом лагере

День 20        18 августа        Переход баз. лагерь – лагерь №1 ( 4200 м)

День 21.       19 августа        Переход из лагеря № 1 в лагерь № 2 ( 5000 м)

День 22.       20 августа        Переход из лагеря № 2 в лагерь № 4 ( 6200 м)

День 23.       21 августа        Переход из лагеря № 4 в лагерь № 5 ( 6900 м)

День 24        22 августа        Переходж из лагеря №5 в лагерь №6 (7100м)

День 25.       23 августа        Вершина. Спуск в лагерь №6.

День 26.       24 августа        Спуск в лагерь № 2.

День 27.       25 августа        Спуск до базового лагеря . 

День 28-29   26-27 августа   Спуск из базового лагеря до  Майда-Адыра.  

День 30.       28 августа        Переезд в Каракол.

День 31.        29 августа       Переезд в г.Бишкек.

День 32.        30 августа       Отьезд из Бишкека.

Стоимость участия ( без вертолета ) – 600 ЕВРО; или   - 20000 рублей.

Желательно иметь дополнительно 150-200 ЕВРО на обратную дорогу вертолетом

В стоимость программы входит :  

- трансфер ( Газель, автобус, вахтовка )   Бишкек – Каракол –« Майда-Адыр» и обратно

- проживание в гостинице ( квартире ) – 4 ночи

- питание в пути, в базовых лагерях, во время восхождения

- регистрация в миграционной полиции Кыргызстана и погран.пропуск

Личное и специальное снаряжение для восхождения на пик Победы :

Специальное снаряжение: рюкзак ( не менее 80 литров), коврик, спальный мешок ( пух), высотная палатка, высотные горные пластиковые ботинки, кошки альпинистские, ледоруб, карабины (3-5 шт.),страховочная система и самостраховка, жумар, спусковое устройство, каска, газовая горелка., лыжные палки – 2 шт., набор кастрюль.


Основной комплект: костюм ветрозащитный (капрон, gore-tex), теплый свитер (шерсть, polartec 300, windblok), футболки-4 шт., штаны(брюки), носки х\б – 4 пары, носки шерстяные- 3-4 пары, белье нижнее -2-3 комплекта, кепка от солнца, шапочка(шерстяная или полар), пуховая куртка, пуховые штаны, рукавицы – 2-3 пары.

Дополнительное снаряжение: солцезащитные очки( высотные) – 2 шт.,фонарик налобный, маска от солнца и ветра, крем от солнца,гигиеническая губная помада, кружка, ложка, миска, нож,полотенце, мыло, зубная щетка и паста, индивидуальная аптека, термос для чая.

В стоимость программы не входит : 

 ж.д транспорт или авиаперелет до Бишкека и обратно ;

- медицинская страховка альпиниста

записаться на это мероприятие вы можете по адресу: ermachek@mail.ru,

 по дом.тел.  372-65-10 (8-343);

сотовый  телефон    9617636737 (Билайн).

